
OBJECTIF
La technique consiste à 
récupérer les poussières et 
salissures non adhérentes 
sans les véhiculer dans l’air 
ambiant.

MÉTHODE OPÉRATOIRE

1. Ramasser les détritus et gros déchets
2. Humecter la gaze microfibre par pulvérisation

(inutile si gaze jetable ou préimprégné)
3. Fixer la gaze sur le balai de façon à ce que les

poussières soient récupérées sur la grande base de
celui-ci

4. Procéder au détourage le long des murs
5. Balayer le milieu de la pièce (du fond vers la porte)
6. Le balayage est terminé, sortir de la pièce, enlever

la gaze en veillant à ne pas mettre les poussières
récupérées en suspension

7. A l’aide de la gaze mise en boule et de la pelle,
récupérer les poussières restées sur le sol

MATERIEL

Balai trapèze velcro avec 
frange microfibre (surface 
lisse)

Balai à franges type Méry
(surface relief)

Gaze microfibre

Pulvérisateur

Détergent : neutre, 
enzymatique ou désinfectant 
en fonction de la nature du 
sol et de l’action voulue

SECURITÉ
Porter des gants
Porter une tenue de travail
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FICHE MÉTHODE NETTOYAGE
Le balayage humide

CONSEILS

La manière de tenir le balai est très importante, 
pour limiter la fatigue et permettre une 
manipulation aisée.

La technique du 
balayage à la godille

La technique du 
balayage au poussée

Ne jamais lever le balai durant la phase de balayage


